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天
てん

にまします我
われ

らの父
ちち

よ。願
ねが

わくは御名
み な

をあがめさせたまえ。御国
み く に

を来
き

たらせたまえ。 

みこころの天
てん

になるごとく、地
ち

にもなさせたまえ。我
われ

らの日用
にちよう

の糧
かて

を今日
き ょ う

も与
あた

えたまえ。我
われ

らに罪
つみ

を犯
おか

すものを我
われ

らが赦
ゆる

すごとく、我
われ

らの罪
つみ

をも赦
ゆる

したまえ。 

我
われ

らを試
こころ

みにあわせず、悪
あく

より救
すく

い いだしたまえ。 

国
くに

と力
ちから

と栄
さか

えとは、限
かぎ

りなく なんじのものなればなり。アーメン 

３６ いまでかけよう 

「神は、その独り子をお与えになったほどに、世を愛された。」 

ヨハネによる福音書３章１６ａより  

 

・アドベント第２週目
だい  しゅうめ

に入
はい

りました。クリスマスにイエスさまをお迎
むか

えする準備
じゅんび

をしましょう。 

・分級
ぶんきゅう

ではページェントの練習
れんしゅう

があります。 

・次週
じしゅう

は、教会
きょうかい

学校
がっこう

のクリスマスです。午後
ご ご

２時
 じ

からリハーサル、３時
 じ

から５時
 じ

まで本番
ほんばん

です。 

「主を待ち望むアドヴェント」こどもさんびか改定版65 

 

ローマの信徒
しん と

への手紙
てが み

１２章
しょう

９～２１節
せつ

 【日本聖書協会共同訳
にほんせいしょきょうかいきょうどうやく

】 （新約聖書
しんやくせいしょ

２８６ページ） 

 

「きけ、あれのから」讃美歌 21-237 

 

リタニー 

「キリスト者
しゃ

に求
もと

められる知恵
ち え

と犠牲
ぎせ い

」              

 

「 喜
よろこ

ぶ者
もの

と共
とも

に喜
よろこ

び、泣
な

く者
もの

と共
とも

に泣
な

きなさい。」ローマの信徒
しん と

への手紙
てが み

１２章
しょう

１５節
せつ

 

 

 

天
てん

の父
ちち

なる神
かみ

よ、御名
み な

を賛美
さんび

します。このせわしない世界
せかい

にイエスさまを遣
つか

わしてくださり

感謝
かんしゃ

します。私
わたし

たちに、変
か

えられないものを受
う

け入
い

れる力
ちから

、変
か

えられるものを変
か

えていく

勇気
ゆうき

、そして変
か

えられないものと変
か

えられるものを見分
み わ

ける知恵
ち え

を与
あた

えてください。この世界
せかい

を

あなたの御心
みこころ

に従
したが

って生
い

きていくことができますように。私
わたし

たち皆
みな

の救
すく

い主
ぬし

イエスのお名前
なまえ

を

通
とお

して祈
いの

ります。アーメン 

 

キリストを信
しん

じて生
い

きるとはどういうことなのでしょうか。なにをすればよいのでしょうか。なにを目指
め ざ

せばよいのでしょうか。ローマの信徒
し ん と

への手紙
て が み

はパウロが西暦
せいれき

５０年代
ねんだい

に書
か

いた手紙
て が み

です。約
やく

２０００

年
ねん

も前
まえ

にパウロによって書
か

かれたこの手紙
て が み

は、今
いま

こうして私
わたし

たちのもとにも届
とど

き、私
わたし

たちに直接語
ちょくせつかた

りか

けています。この２０００年
ねん

の間
あいだ

に私
わたし

たちを取
と

り巻
ま

く社会
しゃかい

と技術
ぎじゅつ

は大
おお

きく変化
へ ん か

しましたが、人間
にんげん

の性質
せいしつ

が変
か

わったわけではありません。昔
むかし

の人
ひと

たちも私
わたし

たちと同
おな

じ心
こころ

を持
も

っていたし、私
わたし

たちは昔
むかし

の人々
ひとびと

と

同
おな

じ過
あやま

ちを日々
ひ び

おかしつづけています。昔
むかし

も今
いま

も、変
か

えられないものと変
か

えられるものを区別
く べ つ

するため

の知恵
ち え

が私
わたし

たちキリスト者
しゃ

には求
もと

められています。これは教科書
きょうかしょ

で学
まな

べる知恵
ち え

ではありません。もっと

重 要
じゅうよう

な知恵
ち え

なのです。そしてキリスト者
しゃ

には、「変
か

えていく」勇気
ゆうき

が必要
ひつよう

なのです。アドヴェントのこ

の時期
じ き

に、ちょっと立
た

ち止
ど

まって、キリストを信
しん

じることについて 考
かんが

えてみましょう。 

 



＜せいしょ＞聖書
せいしょ

箇所
かしょ

「聖書
せいしょ

協会
きょうかい

 共同
きょうどう

訳
やく

］ローマの信徒
しん と

への手紙
てが み

12 章
しょう

9-12節
せつ

（ｐ286） 
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9愛
あい

には偽
いつわ

りがあってはなりません。悪
あく

を退
しりぞ

け、善
ぜん

に親
した

しみ、10兄弟愛
きょうだいあい

をもって互
たが

いに深
ふか

く愛
あい

し、互
たが

いに相手
あい て

を尊敬
そんけい

し、11 怠
おこた

らず励
はげ

み、霊
れい

に燃
も

えて、主
しゅ

に仕え
つ か  

なさい。12希望
きぼ う

をもって喜
よろこ

び、苦難
くな ん

に耐
た

え、たゆまず祈
いの

り、

13聖
せい

なる者
もの

たちに必要
ひつよう

なものを分
わ

かち、旅人
たびびと

をもてなすよう努
つと

めなさい。14 あなたがたを迫害
はくがい

する者
もの

を祝 福
しゅくふく

し

なさい。祝 福
しゅくふく

するのであって、呪
のろ

ってはなりません。15 喜
よろこ

ぶ者
もの

と共
とも

に喜
よろこ

び、泣
な

く者
もの

と共
とも

に泣
な

きなさい。16互
たが

いに思
おも

いを一
ひと

つにし、高
たか

ぶらず、身分
みぶ ん

の低
ひく

い人々
ひとびと

と交
まじ

わりなさい。自分
じぶ ん

を 賢
かしこ

い者
もの

と思
おも

ってはなりません。17誰
だれ

にも悪
あく

をもって悪
あく

に報
むく

いることなく、すべての人
ひと

の前
まえ

で善
ぜん

を行
おこな

うよう心
こころ

がけなさい。18 できれば、せめてあ

なたがたは、すべての人
ひと

と平和
へい わ

に過
す

ごしなさい。19愛
あい

する人
ひと

たち、自分
じぶ ん

で復 讐
ふくしゅう

せず、神
かみ

の怒
いか

りに任
まか

せなさい。

「『復 讐
ふくしゅう

は私
わたし

のすること、私
わたし

が報復
ほうふく

する』と主
しゅ

は言
い

われる」と書
か

いてあります。20「あなたの敵
てき

が飢
う

えていた

ら食
た

べさせ、渇
かわ

いていたら飲
の

ませよ。そうすれば、燃
も

える炭火
すみ び

を彼
かれ

の 頭
あたま

に積
つ

むことになる。」21悪
あく

に負
ま

けること

なく、善
ぜん

をもって悪
あく

に勝
か

ちなさい。 


